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新 SAT 阅读考试备考技巧有哪些? 

新 SAT 阅读考试备考技巧有哪些?很多同学往往文章读懂，但是因为审题问

题，误读题意而最终失分，所以认真的审题跟理解文章一样重要。 

  新 SAT 阅读考试难点之时间分配 

  请务必分配好时间，不要因小失大，纠结于几道难题而影响后面的做题。不

要临时更换文章做题顺序，尽量与自己平时做题的习惯保持一致，科学和社科相

对快，小说、历史、长对比不要超过 14 分钟/篇，另外一定要留出时间涂答题卡，

曾有同学因为最后涂卡超时，被考官 report，成绩因此 delay 了很久。 

  新 SAT 阅读考试难点之审题 

  很多同学往往文章读懂，但是因为审题问题，误读题意而最终失分，所以认

真的审题跟理解文章一样重要。那么审题都应注意什呢?第一，分辨清楚题型，

尤其是证据题中单独出现的题目，很多同学会误以为跟上一题相关，一定要看是

否有“previous”这个词，有即为成对证据题，否则为独立证据题，独立证据题

需要证明题干中已经给出来的结论或观点。目的题和细节推理题考查的角度不同，

目的题重点看上下文，一定要有全局观，某个细节的目的要看整句话，某句话的

目的要看上下句，某段落的作用要联系上下段，而细节推理题则需要重点理解信

息和观点，对其字面或引申含义进行推敲和正确推理。第二，一些表示时间的标

志词不容忽视，比如 begin,initial, original, ultimate, before, after 等，这些

词可以帮助我们快速的定位。第三，在双篇的互联题中，经常会问一篇文章如何

看待另一篇文章的细节，这种题谁做主语，谁回应答案就是哪篇的观点，务必看
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清楚。不要搞反角度。第四，养成好的习惯，勾画重要的题干限制词，看选项的

时候看完四个选项再作答。 

  新 SAT 阅读考试难点之文章阅读 

  虽然时间很紧，但请一定扫读一下每篇文章前的介绍性部分，作为提纲挈领

的描述，介绍性部分可以帮助我们了解话题，人物，甚至是文章的主旨。历史类

的文章句式复杂，要化繁为简，重点分析态度类词汇把握作者的思想和立场，小

说注意把握人物的性格，人物的关系，人物的情感走向和故事情节。自然科学文

套路多多，分辨是现象解释型还是问题解答型，对出现的实验的目的、过程、结

论、评价和应用划分好层次，出现图标，出了关注常规的标题、横纵坐标，还要

关注图标前后的 notes，也有可能出题。社科类文章果断重视作者的论点、证据

的类型和是否有清晰的结构，对结构明显的文章可以先把握大结构，做题时再详

细阅读涉及题目的地方。 

  新 SAT 阅读考试难点之考前复习 

  如果还有一点点的时间复习，那就看看错题和笔记，背背一些专项词汇，再

回顾一下常考的文章逻辑套路，温故而知新，也可以做套题，以把握时间，在考

场上更加从容镇定。 

  SAT 阅读中该详读的地方：首段，末段，每段开头和结尾，转折句，结论句。

在这些地方可以用笔画出来或者在旁边做标记，这样利于答题。可以略读的地方：

例子、形容词、副词等。不要纠结于一些陌生的单词而止步不前，因为这些单词

不一定是重点内容，也可能在下文中可以推测出该词的意思。再次，对文章开始
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三分之一左右的内容要读得仔细一些，因为这里常常会出现重要的内容，即文章

的主题。这样有助于大家的 SAT 阅读提高。 

  以上就是新SAT阅读考试备考技巧相关内容，更多内容请查看朗阁官网SAT

频道。同学们在备考 SAT 的时候一定要有计划的复习，或者寻求朗阁名师的帮

助。 

 


